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Пояснительная записка 

Приоритетными задачами Общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение первых» (далее – Движение) являются: 

содействие проведению государственной политики в интересах детей и молодежи; 

содействие воспитанию детей, их профессиональной ориентации, организации досуга; 

подготовка к полноценной жизни в обществе, включая формирование их мировоззрения на 

основе традиционных российских духовных и нравственных ценностей, традиций народов 

России, достижений российской и мировой культуры, а также развития общественно 

значимой и творческой активности, высоких нравственных качеств, любви и уважения к 

Отечеству, трудолюбия, правовой культуры, бережного отношения к окружающей среде, 

чувства личной ответственности за свою судьбу и судьбу Отечества, иные общественно 

полезные цели, как установлено Федеральным законом от 14 июля 2022 г. 

№ 261 – ФЗ «О российском движении детей и молодежи». 

Впервые на законодательном уровне в Российской Федерации Федеральным 

законом 261-ФЗ закреплены участие и ответственность федеральных органов 

исполнительной власти, вопросы ведения которых затрагиваются соответствующими 

программами: воспитательной работы, иной работы Движения с детьми и молодежью, 

далее также программами работы Движения. 

Концепция Программы воспитательной работы Движения (далее – Программа) 

разработана совместно Правлением Движения и федеральным органом исполнительной 

власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной 

политики и нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, в 

соответствии с федеральным законом 261-ФЗ, Уставом Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение первых», на основе 

«Примерной рабочей программы воспитания для общеобразовательных организаций», 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22); Указа Президента РФ от 2 июля 2021 г. 

№ 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; Распоряжения 

Правительства РФ от 29 мая 2015 г. 

№ 996-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года», Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно- нравственных ценностей». 

Возрастание консолидации общественно-государственных усилий по возрождению 

духовности, внимания к детству как важнейшей ценности, условию стабильности и 

процветания страны, сформировало приоритетность государственной политики в целях 

создания беспрецедентных условий содействия воспитанию детей и молодежи, развития 

социального института воспитания, создания масштабных возможностей для развития 

общественной активности детей и молодежи, поддержки детских и молодежных гражданских 

инициатив, вовлечения в широкую сферу социально активной и общественно полезной 

деятельности. 

Миссия Движения состоит в предоставлении подрастающему поколению как 

гражданам страны возможностей реализовать собственную инициативу, 

самостоятельность и ответственность на основе широких перспектив добровольной 

самоуправляемой организации, структура которой охватывает первичные, местные, 

региональные отделения во всех субъектах и муниципалитетах Российской Федерации, 

предоставляя открытую доступность участия и вовлечения в социально значимые виды 

деятельности всем детям и молодежи без исключения. 

Содержание деятельности Движения учитывает индивидуальные особенности 

участников: детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью, детей-

сирот, детей без попечения родителей, детей в трудной жизненной ситуации и других. 
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Движение обеспечивает преемственность деятельности по отношению к участникам 

разных возрастов в условиях добровольного, равного и открытого доступа к возможностям, 

предоставляемым различными формами организации деятельности, наставничества и 

педагогической поддержки. 

Особенность Движения как формы организации воспитания заключается в 

особой роли детей и молодежи, уникальной среде их личностного развития в 

коллективе; в педагогической позиции взрослого наставника; в широкой сфере 

позитивного действия, мобильности, социально ориентированном содержании, 

многообразии способов, средств, методов организации и самоорганизации, а также в 

наличии ценностного воспитательного пространства. 

Основными соавторами воспитательного пространства Движения 

выступают: ребёнок, наставник, педагог; организационные ячейки сообществ и 

коллективные участники Движения; семья, общество и государство; социальные 

партнеры. 

Движение структурирует, организует безопасное воспитательное пространство 

для укрепления духовно-нравственного благополучия детей и молодежи, способствует 

реализации значимых воспитательных событий, расширяет круг общения детей и 

взрослых. 

Уникальность Движения заключается в создании условий и возможностей для 

развития личности каждого его участника; формирования гражданской идентичности; 

укрепления духовно-нравственных основ общественной жизни; развития навыков 

социально активной деятельности; для сохранения преемственности и связи поколений, 

процветания России, коллективной ответственности за судьбу Отечества перед нынешним 

и будущими поколениями. 

Программу реализуют педагогические и иные работники, наставники Движения. В 

реализации Программы принимают участие коллективные участники; первичные, 

местные, региональные отделения Движения. 

Деятельность педагогов и наставников по реализации Программы направлена на 

развитие социально активной и ответственной личности, на укрепление традиционных 

российских ценностей, сохранение культурного исторического наследия России. 

Ценностно-смысловые основы социально активной деятельности детей участников 

Движения определены Декларацией, единогласно принятой на первом съезде – высшем 

коллегиальном органе управления Движения. 

Цель рабочей программы «Движения первых» – содействие подрастающему 

поколению в реализации инициативы, самостоятельности и ответственности в социально 

значимой общественной деятельности по созиданию и защите интересов Отечества, 

самореализации и гражданском становлении детей и молодежи в контексте российской 

идентичности. 

Задачи: 

1) формирование внутренней позиции личности как ценностного отношения 

человека к себе, собственному жизненному пути, окружающим людям, предметному миру 

– культурному наследию России и человечества; 

2) формирование гражданской идентичности как сути феномена внутренней 

позиции личности, развивающегося посредством идентификации с идеями, 

утверждающими ценность человека как гражданина своего Отечества в контексте 

отношений государства и человека, его гражданского статуса, личностного отношения к 

себе как гражданину, другим гражданам страны, своим гражданским правам и 

обязанностям; 

3) укрепление духовно-нравственных основ общественной жизни, 

самоопределения в мире ценностей и традиций многонационального народа Российской 

Федерации; 
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4) развитие личности как субъекта активной социальной деятельности в 

обществе; 

5) развитие навыков, направленных на способы оказания помощи другим 

людям, сотрудничества, содействия и уважения к ним и выражающееся в таких видах, как 

волонтерство, сотрудничество (кооперативное поведение) ради общего блага. 

 

Ценностно-содержательные основы реализации Программы  

Принципы реализации Программы Движения базируются на основополагающих 

идеях и ценностных основаниях воспитания детей и молодежи в Российской Федерации. 

Ценностно-смысловые основы реализации Программы Движения основаны на 

создании системы нравственных отношений субъектов воспитательной деятельности, 

которая отражает личностный и общественный смысл их жизненных целей и средств их 

реализации: честности и верности, гуманизма и сострадания, долга и уважения к другим 

людям и своему Отечеству, готовности к мирному созиданию и защите Родины. 

Принципы реализации Программы Движения отражают ценностно-смысловые 

основы воспитания, его человеческие смыслы, общественно одобряемые и передаваемые 

из поколения в поколение образцы поведения, формы межпоколенного взаимодействия, 

систему воспитательных отношений и способов деятельности. 

Система отношений участников Движения построена на уважении личности 

каждого ребенка, заботе каждого участника о других участниках детско-взрослого 

сообщества и своей Родине. 

К принципам реализации Программы Движения относятся принципы: 

общественной направленности воспитания; культуросообразности; гуманизации; 

природосообразности воспитания; добровольности; творческой самодеятельности и 

самоуправления; разновозрастного взаимодействия взрослых и детей; открытости 

воспитательной работы; вариативности деятельности. 

Теоретическими подходами к организации воспитания являются: субъектно-

деятельностный; экосистемный, основанный на изменении способов личности жить и 

действовать на принципах взаимосвязности и сотрудничества; социокультурный, 

заключающийся в создании условий для реализации социокультурной деятельности; 

личностно-ориентированный. 

Воспитание детей и молодежи в рамках Движения опирается также на средовой 

подход, направленный на включенность детей в социальную реальность, превращение 

среды в средство комплексного целенаправленного воздействия на личность 

воспитанника, реализации ключевых способов самодеятельности детей и молодежи в 

социуме. Среда представляет возможности со-бытийного статуса, со-общения, со-

дружествования с другими людьми, сотрудничества с ними, сопереживания. 

Воспитательное пространство влияет на образ жизни детей и молодежи, задавая те или 

иные модели поведения, векторы движения, развития подростковой активности, 

утверждения своей общественной полезности, реализации ключевых способов 

самодеятельности детей и молодежи в социальной реальности. 

 

2. Содержание программы 

Движение организует социально значимую деятельность детей и молодежи в 

соответствии с миссией Движения, принятой делегатами первого съезда, где самими 

участниками определены и сформулированы нравственные принципы, гражданские позиции 

и деятельностные намерения. 

«Принимая активное участие в создании, организации и работе Движения, мы 

хотим, чтобы в результате новые поколения граждан России: ценили жизнь и берегли 

человеческое достоинство; любили Россию, подтверждая это делами и поступками; 

обрели настоящих друзей; делали добро и действовали по справедливости; умели мечтать 
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и воплощать мечты в жизнь; приносили своим трудом пользу; действовали как одна 

команда; уважали традиции, культуру, обычаи и верования друг друга; знали и защищали 

историческую память, стали готовы к служению Отечеству и ответственности за его 

судьбу; стремились создать крепкую семью». 

Содержание социально значимой деятельности ориентировано на реализацию 

ключевых способов деятельности детей и молодежи в социальной реальности с учетом 

возрастных особенностей развития личности. 

Заявленные принципы с учетом научно-педагогического осмысления, поддержки и 

сопровождения детской инициативы выступают базовой платформой формирования 

содержания воспитательной работы и планирования ожидаемых результатов: 

– общественная актуальность деятельности, ориентация на достижение 

практического результата и значимости вклада детей и молодежи в развитие российского 

общества; 

– со-авторство детей и молодежи в формировании содержания деятельности при 

сохранении единства и целостности воспитательной работы различных социальных 

институтов воспитания, обеспечивающих сохранение и воспроизводство традиций 

отечественной культуры, содержательное и структурно-функциональное единство 

социального опыта; 

– широкая вариативность представленных направлений и разнообразие элементов 

социального опыта, алгоритмов и способов его освоения, обеспечивающих выбор объема 

и форм реализации социально значимой деятельности; 

– коллективная социально значимая деятельность детей и взрослых, 

обеспечивающая межпоколенческое взаимодействие, передачу и обмен социальным 

опытом; 

– последовательность и непрерывность воспитания, соответствие возрастным 

возможностям и уровню освоения социального опыта детей и молодежи на каждом этапе 

формирования личности; 

– гуманистическая направленность содержания воспитания, обеспечивающая 

реализацию ценности личности ребенка и равенство прав участников. 

Социально значимая деятельность детей реализуется в рамках всех направлений 

Движения, которые выступают основой созидательной событийности в воспитательном 

пространстве организации: 

– образование и знания; 

– наука и технологии; 

– труд, профессия и свое дело; 

– патриотизм и историческая память; 

– экология и охрана природы; 

– туризм и путешествия; 

– культура и искусство; 

– медиа и коммуникации; 

– спорт; 

– здоровый образ жизни; 

– дипломатия и международные отношения; 

– волонтерство и добровольчество. 
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Тематическое содержание с учетом ключевых направлений деятельности 

Движения основано на реализации следующих социально значимых видов деятельности: 

– общественно-полезная деятельность, основанная на добровольном участии детей 

и молодежи, заинтересованных в активизации общественной инициативы; 

– добровольческая деятельность, добровольное социальное служение, 

осуществляемая альтруистически из чувства сопричастности, сострадания; 

– социально-культурная деятельность, имеющая целью развитие личности 

средствами разнообразных форм культурного досуга, приобщения к культурно-

историческим ценностям; 

– трудовая деятельность, направленная на профессиональное самоопределение 

личности, освоение ценностей труда, стремление к достижению профессионализма, 

подготовка к успешной самореализации в будущей профессии. 

Содержание социально значимой деятельности ориентировано на реализацию 

ключевых способов деятельности детей и молодежи в социальной реальности с учетом 

возрастных особенностей развития личности. 

Флагманские деятельностные акции, конкурсы, проекты и воспитательные события 

Движения основаны на дифференциации целевых возрастных групп детей. 

 

  

Программа внеурочной деятельности «Движение первых» рассчитана на 1 час в 

неделю (34 часа в год). Фактически будет проведено 34 часа, в соответствии с расписанием 

и календарным графиком МБОУ Савдянской СОШ им. И.Т.Таранова 

 

3. Ожидаемые результаты 

Реализация Программы обеспечит: 

– создание и развитие общественно-государственной системы воспитания, 

основанной на межведомственной и межрегиональной координации и консолидации 

усилий общественных и гражданских институтов, организационно-структурной системе 

управления в Движении; 

– формирование воспитательного пространства Движения; 

– поддержку, развитие и продвижение инициатив ребенка и других участников 

детско-молодежного движения, семьи, общества и государства, социальных партнеров 

Движения; 

– повышение уровня информированности о деятельности Российского движения 

детей и молодежи «Движение Первых». 

 



 

 

4. Календарно -   тематическое планирование 

 

№  Тема занятия Форма проведения 

занятия 

Часы Дата 

1 Мы первые. Формирование 
отрядов, выбор направлений 

Вводное занятие 1 03.09 

2 Всероссийский конкурс «Носики 
Первых» 

Беседа, обсуждение 
плана дел 

1 10.09 

3 Всероссийский конкурс «Носики 
Первых» 

Практическое 
занятие 

1 17.09 

4 Всероссийский конкурс «Носики 
Первых» 

Практическое 
занятие 

1 24.09 

5 Региональный проект «Первые на 
старте» 

Эвристическая беседа 1 01.10 

6 Региональный проект «Первые на 
старте» 

Эвристическая беседа 1 08.10 

7 Всероссийский проект «Первая 
помощь» 

Эвристическая беседа 1 15.10 

8 Всероссийский проект «Первая 
помощь» 

Эвристическая беседа 1 22.10 

9 Всероссийские акции Движения 
первых 

Практическое 
занятие 

1 05.11 

10 Всероссийский проект «Медиа 
Первые» 

Эвристическая беседа 1 12.11 

11 Всероссийский проект «Медиа 

Первые» 

Проект 1 19.11 

12 Всероссийский проект «Медиа 

Первые» 

Акция 1 26.11 

13 Всероссийский проект «Первая 

помощь» 

Эвристическая беседа 1 03.12 

14 Всероссийский проект «Первая 

помощь» 

Проект 1 10.12 

15 Серия мероприятий «Семейное дело» Эвристическая беседа 1 17.12 

16 Серия мероприятий «Семейное дело» Проект 1 24.12 

17 Всероссийские акции Движения 
первых 

Эвристическая беседа 1 14.01 

18 Всероссийские акции Движения 
первых 

Эвристическая беседа 1 21.01 

19 Всероссийский проект «Первая 
помощь» 

Эвристическая беседа 1 28.01 

20 Всероссийский проект «Первая 
помощь» 

Практическое 
занятие 

1 04.02 

21 Серия мероприятий «Семейное дело» Эвристическая беседа 1 11.02 

22 Всероссийская военно-патриотическая 
игра «Зарница 2.0.» 

Практическое 
занятие 

1 18.02 

23 Всероссийский проект  «Юннаты 

Первых» 

Эвристическая беседа 1 25.02  

24 Всероссийский проект  «Юннаты 
Первых» 

Практическое 
занятие 

1 04.03 

25 Региональный проект «Первые на 
старте» 

Эвристическая беседа 1 11.03 

26 Региональный проект «Первые на 
старте» 

Практическое 
занятие 

1 18.03 

27 Всероссийский проект «Первая 
помощь» 

Эвристическая беседа 1 25.03 

28 Всероссийский проект «Первая 
помощь» 

Практическое 
занятие 

1 08.04 

29 Серия мероприятий «Семейное дело» Практическое 
занятие 

1 15.04 

30 Всероссийская военно-патриотическая 
игра «Зарница 2.0.» 

Эвристическая беседа  22.04 



 

 

31 Всероссийская военно-патриотическая 
игра «Зарница 2.0.» 

Практическое 
занятие 

1 29.04 

32 Всероссийский проект «Юннаты 

Первых» 

Практическое 
занятие 

1 06.05 

33 Всероссийский проект «Благо Твори» Практическое 
занятие 

1 13.05 

34 Подведение итогов Эвристическая 
беседа 

1 20.05 

 

5. Лист корректировки тематического планирования 
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